
تشير تقارير البنك الدولي إلى أن المدن ذات أنظمة النقل العام 
الفعالة تسجل انخفاضًا في استخدام السيارات الخاصة بنسبة 

أمثـلـة: قطار الرياض يعد من أكبر مشاريع النقل الجماعي في 
أكثر  يستقطب  ناجحًا  نموذجًا  دبي  مترو  يعتبر  بينما  المنطقة، 

من 200 مليون راكب سنويًا.

نـحـــــــــو    مـــــــــدن  تُــشبهنـــــــــا: 
كيـف نصمم مجتمعات إنسانية؟

العمارة لم تعد شكلاً فقط، بل أصبحت تعبيرًا عن الإنسان والمكان والذاكرة

في العقود الأخيرة، هيمنت السيارات على المشهد الحضري، مما خلق تحديات بيئية وصحية واجتماعية متزايدة. في المقابل، بدأت 
مدن العالم في العودة إلى الإنسان من خلال تعزيز ثقافة المشي والأنشطة البدنية، وربطها بالتخطيط الحضري المستدام.

فمشروع مدينة نيوم ليس مجرد تطوير عمراني متقدم، بل رؤية متكاملة تضع الإنسان في صلب التخطيط من خلال الاستفادة 
من التقنيات الذكية، والاستدامة البيئية، والتصميم الذي يعزز التفاعل الاجتماعي.

 حيـــــــــن   يُعـــــــــــــاد  تـخـطـيـــــــــط
الـمديـنـــــة  لـصحــــــة  الإنســــــــان

لــو كــــان هنـــاك مســـار ريـــاضي 
بــجــانــب مـنـــزلك، كيــف تتوقــــع 

أن تــستفيــــــــــد   منـــــــــــه؟

 اسـتكشـــف إصـــــدارات أخــــرى
 مـــــن حـيــــــــاة تــــــــلال

الإصدار الثالث

رحلة الى مدن 
مستدامة

الإصدار الخامس

صعود المدن الذكية
في عام 2025

الإصدار الرابع

تأثير وسائل النقل
الحديثة

يجب أن يتمحور التخطيط الحضري حول الإنسان، بحيث يحقق توازنًا بين التطوير العمراني والاستدامة الاجتماعية والبيئية. يمكن 
تحقيق ذلك عبر تعزيز المساحات الخضراء، دعم وسائل النقل العام، وتشجيع التصميم الذي يعزز التفاعل الاجتماعي. المدن الأكثر 
نجاحًا ليست تلك التي تعتمد فقط على التكنولوجيا، بل التي تبني بيئات متكاملة تلبي احتياجات السكان وتعزز جودة حياتهم اليومية.

صور  الذهن  إلى  يتبادر  الحضري،  التخطيط  موضوع  تناول  عند 
المباني الشاهقة والبنية التحتية المعقدة، إلا أن التخطيط الحضري 
يتجاوز ذلك ليشمل الأبعاد الاجتماعية، والثقافية، والبيئية التي تؤثر 

في جودة الحياة. 

مما يفرض تحديات وفرصًا خاصة للدول ذات النمو السريع مثل 
المملكة العربية السعودية.

الإنـســــان فــــي  قلـــــب 
الـتـخطيــــط    الحضـــــري

تشير تقارير الأمم المتحدة إلى أن أكثر 
من 56 % من سكان العالم يعيشون 
ومــن  الحضرية،  المناطق  فــي  حاليًا 
بحلول عام 2050الـمتوقـع أن تـــزداد هــذه النسبــة إلــى 
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المدن التي تضع الإنسان في قلب التصميم، مثل كوبنهاغن أو لوسيل، 
المجتمع  ترابط  من  وتعزز  والسمنة،  التلوث  في  أقل  معدلات  تسجل 

وجودة الحياة. 

في الرياض، يمثل مشروع المسار الرياضي نقلة نوعية في هذا الاتجاه، 
إذ يربط بين الأحياء بمسارات خضراء تمتد لأكثر من 130 كلم، فيما يدعم 

مشروع الرياض الخضراء خلق بيئة حضرية صحية وصديقة للمشي.

إن الدمج بين التشجير، المسارات الرياضية، وتقليل الاعتماد على السيارات ليس مجرد تحسين بصري للمدينة، بل هو استثمار 
مباشر في صحة الإنسان وتماسكه الاجتماعي.

استخدامه للتنقل بدلاً 
من السيارة

قضاء وقت مع العائلة المشي أو الجري يوميًا

النقـــــــل  العـــــــام: 
الحـل لمستقبـل أكثـــر استدامــة

المساحــات العامــة والفنــون: 
الهــويـــــة  الثقــافيـــــــة  للمــــــدن

المسكــــــن  السعـــــــودي  بـيــــن 
الاحتـيــــــــــاج   و الهـويـــــــــة

مــا الــذي يجعـــل المسكـــن مـثـاليًـــا؟ 

نــحــــو مـــدن أكثـــــر إنـســـانـيـــــة

تزيد  العامة  المساحات  أن  إلى  الدراسات  تشير  للمدن  الثقافية  الهوية 
للتفاعل  مراكز  تشكل  حيث   ،%20 بنسبة  السعادة  معدلات  من 
الاجتماعي وتعزيز الهوية الثقافية. كحديقة الملك سلمان التي تعتبر من 
الاجتماعي  للتفاعل  مثالية  بيئة  وتوفر  العالم،  في  الحضرية  الحدائق  أكبر 

والثقافي. 

عالميًا، تعد تايمز سكوير في نيويورك وبرج بارك في دبي أمثلة بارزة على 
دمج المساحات العامة في التخطيط الحضري.

حيث تمتد على مساحة تزيد عن 16 كيلومترًا مربعًا

وفق دراسة لجامعة الملك فهد للبترول والمعادن، فإن                                  من السعوديين يفضلون المجمعات السكنية التي تدمج 
بين المساحات الخضراء، الخدمات المتكاملة، والتقنيات الذكية. هذه الرغبة لا تعبّر فقط عن احتياج عملي، بل عن تطلع لحياة متوازنة 

تجمع بين الراحة والتقدم والانتماء.
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مــــا  هــــو  الـمسكــــن الـــمثـــالــي 
للــسعـــوديـيــن ؟

قريب من العمل 
والخدمات

الخصوصية 
والهــــدوء

تصميم حديث 
وتقنيات ذكية

يحتوي على مساحات 
خضراء ومناطق ترفيه

عمـارة تعكـس الإنسان والمكان

مشروع وسط جدة يجسد هذا التوجه، حيث يقدم نموذجًا حضريًا حديثًا يحاكي تجارب دولية ناجحة مثل سنغافورة، 
ويعكس توجهًا نحو بيئة عمرانية مستدامة تحترم الإنسان وتُعيد توازنه مع الطبيعة.

لكن المسكن لا يكتمل دون هوية. ومن هنا، جاءت مبادرة 
 2025 مارس  في  أطُلقت  التي  السعودية،  العمارة  خريطة 
تعريف  يعيد  وطنيًا  تصورًا  لتضع  العهد،  ولي  سمو  برعاية 
المبادرة   .2030 السعودية  رؤية  ضمن  المحلية  العمارة 
الجغرافي  التنوع  يعكس  معماريًا  طرازًا   19 لتحديد  تسعى 
والثقافي لكل منطقة، مما يعزّز الانتماء ويُبرز فرادة المدن 

السعودية عالميًا.

تبرز روحية العمارة الحجازية 
المفعمة بالحياة والأسواق.

فــي جــــــدة

تحضر رسوم وزخارف القط 
العسيري على المباني.

فــي أبـــــها

يتجلى الطابع النجدي ببساطته 
ومتانته.

فــي الريـــــاض

تأخذ العمارة شكل الواحات، 
حيث ينعكس ظل النخيل على 

البيوت المصنوعة من الطين 
والماء، حاملة ذاكرة المكان.

فــي الأحســــاء

الاحتياج  بين  وتجمع  الإنسان،  عن  وتعبّر  الأرض،  من  تنبع  حضارية  لغة  بل  موحدًا،  هندسيًا  قالبًا  ليست  إذن،  السعودية،  العمارة 
والروح. فكل بيت سعودي في هذا السياق، ليس فقط مكانًا للسكن، بل قصة تُروى.

إذا كان بإمكانك تغيير شيء واحد 
فـــي مديـنتـــك، مــاذا  ســيكـــون؟

الفعاليات المجتمعية وسائل النقلالمساحات الخضراءالشوارع
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،مما يؤدي إلى تقليل التلوث المروري 

وتعزيز الكفاءة الاقتصادية.

بيوت تلال في واجهة الدمام

حديقة الملك سلمان في الرياض


